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Виктор Иванович БУЛЫНИН - хирург, педагог, доктор медицинских наук, 
профессор, заслуженный деятель науки Российсотработакой Федерации

(к 85-летию со дня рождения)

Булынин Виктор Иванович 
(12.10.1932 – 25.03.1998) – хирург, 
педагог, доктор медицинских наук 
(1972), профессор (1973), заслу-
женный деятель науки Российской 
Федерации (1995), почетный граж-
данин города Воронежа (1994), 
председатель Областного общества 
хирургов (1975).

Виктор Иванович Булынин ро-
дился 12 октября 1932 года в Ленин-
граде (Санкт-Петербурге) в семье 
врачей.

В 1957 году после окончания 
лечебного факультета Ставрополь-
ского медицинского института он 
работал заведующим отделением 
участковой больницы в с. Гофиц-
кое Ставропольского края, где вы-
полнял различные оперативные вмешательства, в том 
числе, холецистэктомии, резекции желудка и нефрэк-
томии.

В 1960 году Виктор Иванович продолжил обу-
чение в клинической ординатуре в отделении сосуди-
стой хирургии Института хирургии имени А.В. Виш-
невского Академии медицинских наук СССР.

В 1963 году под руководством профессора 
Н.К.Галанкина защитил кандидатскую диссертацию 
«Циркулярный шов аорты с минимальным сроком 
прекращения кровотока», основанную на применении 
разработанного им сосудосшивающего аппарата.

Не имея возможности воспользоваться при-
глашением А.А.Вишневского остаться в институте, 
Виктор Иванович едет в Казахстан, в г. Караганду, 
где работает сначала ассистентом (1962–1964), затем 
доцентом (1964–1971) и заведующим кафедры госпи-
тальной хирургии Карагандинского медицинского ин-
ститута (1971–1975). В Караганде он выполняет много 
оперативных вмешательств в различных областях хи-
рургии, внедряет зондирование полостей сердца, анги-
окардиографию, начинает делать операции на сердце и 
крупных сосудах. В 1971 году В.И. Булынин защища-
ет докторскую диссертацию на тему: «Клинические 
формы легочной гипертензии у больных митральным 
стенозом».  В 1975 году В.И. Булынин был избран по 
конкурсу заведующим кафедрой госпитальной хирур-

гии Воронежского государствен-
ного медицинского института им. 
Н.Н.Бурденко. Его приход совпал 
с переходом кафедры в 1976 году в 
новое здание Воронежской област-
ной клинической больницы, которая 
стала крупнейшим лечебно-профи-
лактическим учреждением здраво-
охранения в Черноземье (2000 коек), 
ежегодно оказывая квалифициро-
ванную медицинскую помощь 30 
тысячам больных. На данной клини-
ческой базе функционировало 34 го-
спитальных, 19 диагностических и 
вспомогательных подразделений, в 
том числе специализированные хи-
рургические отделения: гастро-, то-
ракальной и сосудистой хирургии, 
нейротравматологическое, эндохи-

рургическое, ортопедическое, колопроктологическое, 
ожоговое, кардиохирургии, а позже эндоскопическое, 
рентгенхирургических методов диагностики и лече-
ния, онкоурологическое.

Виктор Иванович внедряет в клиническую прак-
тику десятки новых для региона операций в том числе, 
панкреато-дуоденальную резекцию при раке подже-
лудочной железы, порто-кавальные анастомозы при 
вазоренальной гипертензии, различные варианты пла-
стики пищевода, бронхов, операции на надпочечни-
ках, резекцию грудной и брюшной аорты, реконструк-
тивные операции на сосудах различной локализации и 
многие другие.

Продолжается работа по развитию сердечной 
хирургии на базе специализированного центра, от-
крытого еще в 1964 году. В 1976 году В.И. Булыниным 
впервые в Воронеже была произведена операция на 
«открытом сердце». В.И. Булынин проводит современ-
ные реконструктивные операции на сердце, включая 
радикальную коррекцию сложных врожденных поро-
ков, многоклапанное протезирование, аортокоронар-
ное шунтирование при ишемической болезни сердца, 
удаление опухолей сердца, накапливается и обобща-
ется большой материал по ранениям сердца, разраба-
тываются показания к хирургическому лечению при 
повреждениях внутрисердечных структур в условиях 
искусственного кровообращения. Кардиохирургия, 
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хирургия крупных сосудов в Воронеже при профес-
соре В.И. Булынине стала полностью соответствовать 
уровню европейских стандартов.

Профессор В.И. Булынин большое внимание 
уделял разработке новых методов диагностики и ле-
чения различных хирургических патологий, являясь 
автором более 30 патентов на изобретения и полезные 
модели, среди них способ лечения больных с острыми 
абсцессами легких, метод эндоскопической остановки 
желудочно-кишечных язвенных кровотечений струй-
ными инъекциями клея, аппарат для реинфузии крови, 
способ разделения тканей паренхиматозных органов 
струей жидкости, применение ГБО и озонотерапии в 
различных областях хирургии и др.

С именем Виктора Ивановича Булынина связана 
организация службы трансплантации почки, микро-
хирургии, изготовление ксенотрансплантантов для 
кардиохирургии, подготовка программы транспланта-
ции печени.

В 1994 году В.И. Булынин стал Почетным граж-
данином г. Воронежа, а в 1995 году ему было присво-
ено звание – заслуженный деятель науки Российской 
Федерации.

В.И. Булыниным было опубликовано более 300 
печатных работ, в том числе 5 монографий: «Клини-
ческие формы митрального стеноза» (Воронеж, 1977); 

«Ранение сердца» (Воронеж, 1989); «Резекция пече-
ни» (Воронеж, 1995); «Лечение ран» (Воронеж, 1998); 
«Лечение доброкачественной гиперплазии предста-
тельной железы» (Воронеж, 1998), получено более 30 
патентов на изобретения и способы лечения. Под ре-
дакцией профессора В.И. Булынина издано 6 сборни-
ков трудов по различным разделам хирургии, им под-
готовлено 26 кандидатов и 6 докторов медицинских 
наук, создана школа практических хирургов.

В.И. Булынин был членом Президиума Всерос-
сийского общества хирургов, председателем Воро-
нежского областного научно-практического обще-
ства хирургов, членом редакционного совета журнала 
«Грудная и сердечно-сосудистая хирургия», членом 
Ассоциации Европейских хирургов, Ассоциации ге-
пато-панкреатобилиарных хирургов, действительным 
членом. Именем В.И. Булынина названа улица в г. Во-
ронеже. Международного общества хирургов; награж-
ден орденом Дружбы народов. 

25 марта 1998 года Виктор Иванович скоропо-
стижно скончался. Трудно поверить, что прошло уже 
почти 20 лет, как ушел от нас этот замечательный че-
ловек, вдающийся хирург, педагог, организатор, но его 
идеи продолжают жить и развиваться в работах много-
численных представителей Воронежской хирургиче-
ской школы.




